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Liebe Patientin, lieber Patient,  
 
Seit 1 Jahr gibt es das Angebot der neurologischen Privatsprechstunde mit 
Schwerpunkt Epilepsie von Prof. Dr. Bernd Pohlmann-Eden nun auch in 
München, nachdem es sich erfolgreich im Herzen von Heidelberg in den 
letzten 20 Jahren etabliert hatte. 
 
Prof. Pohlmann-Eden ist ein international anerkannter Neurologe und 
Epilepsiespezialist, der sowohl in Kanada wie auch in Deutschland arbeitet. 
Nach umfangreicher Ausbildung und Wirken zunächst in Leitungsfunktion 
am Universitätsklinikum Mannheim der Universität Heidelberg war er von 
2002-2007 Leiter des Epilepsie-Zentrums in Bethel. Von 2008-2016 war er 
als Direktor des Epilepsieprogramms an der ostkanadischen Dalhousie 
University in Halifax tätig. Sein aktueller Arbeitsschwerpunkt ist 
Verbesserung von Epilepsieversorgung und internationale 
Epilepsieprogrammentwicklung in unterversorgten Strukturen 
Nordamerikas und Regionen wie zum Beispiel den Inseln der Karibik. Sein 
Lebensmittelpunkt sind Toronto/Kanada und München, Deutschland.   
 
Das Münchener Praxiskonzept folgt dem Heidelberger Modell und ist 
integriert in die fachneurologische Praxis des Neurologen und Multiple-
Sklerose-Spezialisten Dr. Holger Albrecht in München-Trudering. Aufgrund 
der mehr als 20-jährigen Arbeit von Prof. Pohlmann-Eden in Deutschland 
besteht ein exzellentes interdisziplinäres Netzwerk von Kollegen aller 
Fachrichtungen und Angeboten der umgebenden Universitätskliniken und 
Deutschlandweit. Mit allen deutschen Epilepsie-Zentren bestehen 
ausgezeichnete Kooperationen, ebenso mit nordamerikanischen 
Spezialisten als Folge des Engagements und der Epilepsiearbeit von Prof. 
Pohlmann-Eden in Kanada seit 2008. 
 
Der Schwerpunkt seiner Arbeit liegt in der Arbeit mit dem Menschen und 
den Auswirkungen der Erkrankung auf ihn. Im Dialog mit dem Patienten 
wird die fachliche Kompetenz integriert in einen ganzheitlichen Ansatz von 
Heilung und Wohlbefinden. 
 



Was sind die Qualitätsmerkmale dieses  Sprechstundenangebotes? 
 

• Individualisierte und kompetente neurologische Beratung  
• Medizin mit Zeit und Herz  
• Durchführung aller hochwertigen bildgebenden Verfahren 

(z.B. Magnetresonanztomographie und PET) in Kooperation mit  
den Universitätskliniken Großhadern und Rechts der Isar 

• EEG-Ableitung nach Epilepsiestandards durch Fach-MTA mit 
profunden neurophysiologischen Kenntnissen 

• EMG, evozierte Potentiale, Ultraschall der Hirnarterien im Verbund 
• Neuropsychologische Intensivdiagnostik- und Therapie  
• Kompetenz in Fragen sozial-beruflicher Spezialaspekte bei Epilepsien 

einschließlich Versicherungs- und Arbeitsrechts  
• Zugang zu sämtlichen modernen Behandlungsangebote der Epilepsie 

einschließlich aller auf dem Markt befindlichen Medikamente, 
Stimulationsverfahren und epilepsiechirurgischer Verfahren 

• Rasche Abklärung neuropsychiatrischer Begleiterkrankung 
(Durchblutungsstörungen, Bandscheibenschaden, Migräne, 
Schmerzen, Depression & Angst) durch das Praxisprofil  

• Kontaktaufnahme mit Einzelfragen zu Prof. Pohlmann-Eden auch 
zwischen den Behandlungsterminen jederzeit über email 

• Bei Abwesenheit oder Verhinderung von Prof. Pohlmann-Eden immer 
kompetenter Ansprechpartner vor Ort (Angebot reicht von der 
einfachen Rezeptverlängerung bis zur Notfallvorstellung) 

• Aufnahme durch ein freundliches, hilfsbereites Praxisteam 
• Spezialisiertes Epilepsiesprechstundenangebot und eine 

fachneurologische Beratung mitten in München  
 
Ihr Beitrag zur Qualität dieses Angebots ist entscheidend 
   
Das Beratungs- und Behandlungsangebot wurde wiederholt in Heidelberg, 
dem Ursprungsort dieses Konzeptes,  evaluiert und von Patienten als 
hervorragend bewertet. 
 
Wir sind daran interessiert, ihre medizinisch-soziale Versorgung 
kontinuierlich zu verbessern. Bitte geben Sie uns regelmäßig ein 
Feedback. Schreiben Sie uns Ihre Kritik und Anregungen 
(email: bpohlmanneden@me.com).  Wir danken Ihnen dafür! 
 
Ich freue mich auf den nächsten oder ersten Besuch von Ihnen. 
Herzlichst Ihr  

 
 
 

 
Prof. Dr. med. Bernd Pohlmann-Eden 
Professor für Neurologie 
Universitätsklinikum Mannheim, Deutschland 
Dalhousie University, Halifax, Canada 

 



 
Epilepsiespezialsprechstunde Prof. Dr. Pohlmann-Eden 
 
Fachneurologische Praxis München-Trudering 
Dr. med. Holger Albrecht /  Facharzt für Neurologie  
Truderinger Str. 337, 81825 München, Germany 
+49 89 54843276 

Kontakt- und Sprechstundenplanung: 
Frau Janser       email: info@neurologie-albrecht.de 

Medizinische Beratung  
Prof. Dr. Bernd Pohlmann-Eden  email: bpohlmanneden@me.com 
 
Lage / Anfahrtsplan 
Die Praxis ist gut mit der U-Bahnlinie U2 vom Hauptbahnhof zu erreichen. 
Vom U-Bahnhof Trudering (Aussteige-Station) kann man entweder zu Fuß 
laufen zur Praxis (10 Minuten) oder die Buslinien 185 (Haltestelle auf der 
gegenüber liegenden Straßenseite  nach Verlassen der U-Bahnstation) zur 
Weiterfahrt nehmen (2 Stationen).  

 
 

 
Übersichts- und Detailkarte           Truderinger Straße 337 
Praxis Dr. Holger Albrecht 
Facharzt für Neurologie   Roter Marker 


